Procesy technologiczne Temat: Ciasta ucierane

Ciasta ucierane sg doskonatg propozycjg dla tych, ktérzy nie gustujg w ciastach z kremem. Moja
propozycja to doskonaty dodatek do kawy czy herbaty. Jest to przepis wg Pani Ewy Wachowicz,
wyprobowany prze zemnie w tym roku na $wieta.

Wieniec z jagodami ( chodzi o forme do wypieku z kominem a nie o nastréj zwigzany z wirusem)

Ciasto:40 dag maki pszennej; 25 dag masta; 25 dag cukru pudru; cukier waniliowy; 5 jajek; 2 tyzeczki
proszku do pieczenia; cytryna; 70dag mrozonych jagéd;

Kruszonka: 10 dag maki; 5 dag masta; 5 dag cukru; moze by¢ aromat pomaraniczowy

Wykonanie:

1. Masto utrzyj na puch z cukrem pudrem i cukrem waniliowym , sokiem i skérkg otartg z cytryny.
Nie przerywajac ucierania, dodawaj kolejno zéttka , nastepnie make przesiang z proszkiem do
pieczenia. Na koniec ciasto delikatnie wymieszaj z ubitymi na sztywng piane biatkami i
rozmrozonymi, odcedzonymi z soku jagodami

2. Kruszonka: Make wymieszaj z mastem i cukrem. Dodaj aromat.

3. Forme z kominkiem wysmaruj mastem, wysyp butka tartg i napetnij ciastem. Wierzch posyp
kruszonka.

Piecz okoto 60 minut w 180st.C. Ciasto podawaj polane sosem waniliowym.

Zycze udanej pracy , smacznego i czekam na zdjecia z dokumentacji. Moga by¢ po weekendzie, do
Srody. W razie watpliwosci prosze o kontakt. Wszystko wyjasnie.
Mocno pozdrawiam i czekam na moment kiedy sie wreszcie zobaczymy.
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