EDUKACJA DLA BEZPIECZENSTWA

TEMAT: INDYWIDUALNE SRODKI OCHRONY DROG ODDECHOWYCH I
SKORY.

1. Etatowe $rodki ochrony dréog oddechowych.

A. Etatowe — czyli takie, ktore sg przeznaczone wytacznie do celow ochrony tj. nie uzywa
si¢ ich wtedy, gdy zagrozenie nie wystepuje — sg to maski przeciwgazowe ( p-gaz ).
B. Dzieli si¢ je zasadniczo na dwie grupy :

— Filtracyjne — czyli takie, ktore oczyszczaja powietrze ktérym oddychamy zanim
dostanie si¢ ono do naszych ptuc,

— Izolacyjne — czyli takie, ktore catkowicie odseparowuja nas od powietrza
atmosferycznego — zeby ich uzywac konieczne jest posiadanie wlasnego
zbiornika powietrza ( np. maska ptetwonurka).

C. Rodzaje masek p-gaz.:

— MUA/SzM41M - ( popularnie nazywana ,,ston”) — najbardziej popularny rodzaj
maski p-gaz — sktada si¢ z :

» Czgsci twarzowej - w ktorej umieszczone sg okulary i komora zaworéw,

» Rury taczacej — komorg zaworéw z tzw. pochtaniaczem,

» Pochtaniacza — ktéry sktada si¢ z filtra przeciwpylowego i warstwy wegla
aktywowanego zatrzymujacego wszelkie substancje chemiczne czyli tzw.
bojowe srodki trujace,

» Wktadki przeciwpotne — zaktadane do okularéw zeby te nie pokrywaty
si¢ parg wodna,

» Torba — w ktorej si¢ te¢ maske przenosi

— MP-4/ MP-5

— MS Heros

— MT213/2

Zasada budowy 1 dzialania tych wszystkich masek jest podobna — r6znice miedzy
nimi znajdziecie tuta;j:

https://www.youtube.com/watch?v=F3gMxZ502Ro

https://pl.wikipedia.org/wiki/Maska przeciwgazowa MP-4

https://pl.wikipedia.org/wiki/Maska przeciwgazowa MP-5

http://www.gasmasks.bialystok.pl/mcl.html

https://suproni.pl/pl/maski-calotwarzowe-wielokrotnego-uzytku/2481-maska-mt-213-2.html

https://forum.odkrywca.pl/topic/97347-rozmiary-masek-gazowych/




Zwroccie uwage, ze nie sg to maski uniwersalne — kazda wystepuje w kilku rozmiarach 1
rézne sg sposoby doboru odpowiedniego rozmiaru maski do wielkosci gtowy uzytkownika.

2 J4 . . . sk
[ prosze porownac sobie maski mua sz m41m, mp-5 1 heros ]

2. Zastepcze srodki ochrony drog oddechowych.

Wszelkiego typu maski przeciw-pytowe, respiratory, maski tkaninowe — wybor jest
przeogromny, gdyz niezmierzone s3 zasoby skynetu — jesli nie chcemy si¢ zatrzymac tylko
na tych obrazkach, ktére sg w waszym podreczniku ( str.126 lub 139 ).

3. Etatowe srodki ochrony skory.

A. Dlaczego ,,etatowe”? — ano z tego samego powodu z jakiego 1 maski p-gaz. ;-)
B. Rodzaje:

— Ogolno wojskowa odziez ochronna — OP-1,
— (Odziez ochronna lekka — L-1/L-2,
— Filtracyjna odziez ochronna — FOO-1

Jak one wygladaja réwniez znajdziecie w podreczniku ( lub pod ponizszymi
linkami ):

https://pl.wikipedia.org/wiki/OP-1

https://supronl.pl/pl/ratownictwo-chemiczne/2671-odziez-przeciwchemiczna-I-1-1-2.html

https://pl.wikipedia.org/wiki/FOO-1

https://www.maskpol.com.pl/produkty-specjalne/filtracyjna-odziez-ochronna.html

4. Zastepcze srodki ochrony skory.

Wszelkiego typu cze¢sci garderoby, ktore posiadacie w swoich domach a ktére spetniaja
chocby w czesci te kryteria, ktore spelnia odziez etatowa.

[ 1 to jest wlasnie ten moment, kiedy mozna si¢ zastanowic, czy posiadacie w domu cos co
by si¢ do tego celu nadawato ;-)]



