WYCHOWANIE FIZYCZNE

TEMAT: DLACZEGO BY NIE?

Prosze wykona¢ zadanie wg punktow.

1. Bardzo prosze poswigci¢ ok. 12 minut swojego wolnego czasu —
odrywajac si¢ od sterty materiatu zadawanego bezlitosnie przez
nauczycieli przez skynet na obejrzenie tego, co kryje si¢ pod tymi
dwoma linkami ( koniecznie w tej kolejnosci):

https://www.youtube.com/watch?v=R-YNsGpO6yU

https://www.youtube.com/watch?v=JmgPpkYYe2g

2. WYyjs¢ na spacer — koniecznie z zachowaniem rekomendowanych
zasad bezpieczenstwa.
3. W trakcie spaceru rozwazy¢ nast. kwestie:
» Dlaczego ja miatbym tak nie umieg,
» Co moge osiggnac¢ poswiecajgc sie temu co kocham.
4. Odpowiedzi na powyisze kwestie prosze nigdzie nie wysytaé —
porozmawiamy o tym jak juz wrécimy do normalnej pracy ;-)



