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Lekcja nr 1 (20.05.2020)

Zapisz notatke w zeszycie: Budowa i funkcje uktadu hormonalnego.

1. Uktad hormonalny, nazywany jest réwniez dokrewnym, poniewaz hormony to substancje
uwalniane bezposrednio do krwi.

Badaniem uktadu hormonalnego zajmuje sie endokrynologia.

Hormony regulujg intensywnosc i kierunki proceséw fizjologicznych zachodzacych w organizmie.

2. Do gruczotéw uktadu hormonalnego naleza:
- przysadka mézgowa,
- szyszynka,
- tarczyca,
- przytarczyce,
- grasica,
- nadnercza,
- trzustka,
- jajniki,

- jadra.

3. Dziatanie wybranych hormondw:

Gruczot Hormon Dziatanie
przysadka mézgowa | hormon wzrostu
szyszynka melatonina
tarczyca tyroksyna
trzustka insulina
glukagon
nadnercza adrenalina
jadra testosteron
jajniki progesteron

Uzupetnij ostatnig kolumne tabeli wg podrecznika



Lekcja nr 2 (20.05.2020)

Zapisz notatke w zeszycie: Regulacja wydzielania hormondw.

1. Ukfad hormonalny w pewnym stopniu sam kontroluje swoje dziatanie, na zasadzie sprzezenia

zwrotnego ujemnego.
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* rysunek prosze przerysowac lub wklei¢ do zeszytu

Przysadka mdézgowa pobudzajac gruczoty podlegte, hamuje jednoczesnie witasne dziatanie. W ten

sposdb nie istnieje niebezpieczerstwo nadmiernego pobudzenia ktéregokolwiek z elementéw

uktadu.

2. Antagonistyczne dziatanie hormondw.
Hormony takie jak: insulina i glukagon oraz parathormon i kalcytonina, dziatajg antagonistycznie
wzgledem siebie, czyli przeciwstawnie.

a) kalcytonina i parathormon regulujg poziom wapnia we krwi:

Podwyzszony poziom
Ca’* we krwi

Kalcytonina

Parathormon
Obnizony
poziom Ca®"we krwi

* rysunek prosze przerysowac lub wklei¢ do zeszytu



b) insulina i glukagon regulujg poziom glukozy we krwi:

Podwyzszony poziom
glukozy we krwi

Insulina

Glukagon
Obnizony poziom
glukozy we krwi

* rysunek prosze przerysowac lub wkleié do zeszytu

NOTATKI PROSZE NIE PRZYSYtAC NA MAILA, ZOSTANA SPRAWDZONE PO POWROCIE DO SZKOLY.



