
Drodzy Uczniowie!!! 

 

Kolejny temat z zasad to : Ponadpodstawowa przemiana materii. 

Do wykonania macie notatkę według następującej kolejności : 

1. Definicja ponadpodstawowej przemiany materii. 

2. Elementy składowe PPPM- rys.5.3. 

3. Termogeneza- wyjaśnienie pojęcia. 

4. Czynniki wpływające na PPPM. 

5. Jak zwiększają przemianę materii białka, tłuszcze i węglowodany. 

6. Czynniki zwiększające i zmniejszające PPPM ( tabela – można wkleić lub 

przerysować). 

 

Gotową notatkę prześlijcie na adres kasia_and@o2.pl do poniedziałku 8 

czerwca , po tym terminie ocena będzie obniżona. 

Przypominam o zaległych pracach z procesów, zasad i organizacji. 

 

Pozdrawiam 

Katarzyna Lewandowska 

 

 

 


